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	摘要: 
	本研究旨在瞭解鹿港居民生活型態、社區滿意度及其幸福感，進而探討居民特性變項與生活型態、社區滿意度及幸福感之關係。透過問卷調查的方式，共獲得有效問卷392份，經由因素分析後得到「健康導向」、「名牌迷思」、「規律生活」、「家庭中心」及「金錢謹慎」等五個生活型態類型；「公共設施」、「鄰里關係」、「資源環境」及「宗教信仰」等四個社區滿意度類型；及「人際關係」、「生活滿意」、「自我肯定」及「身心健康」等四個幸福感類型。經相關統計分析發現部分居民特性變項會造成生活型態、社區滿意度與幸福感之差異；多元迴歸分析中得知居民生活型態及社區滿意度皆對幸福感有正向相關。 
研究結果發現鹿港居民生活型態類型，且社區滿意度及幸福感程度高，個人月收入對生活型態、社區滿意度及幸福感三者皆有差異，建議彰化縣鹿港鎮公所可與社區營造機構推動相關活動，營造優質生活環境，增進在地認同情感。


